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PROGRAMMA DI
FINANZIAMENTO

Horizon Europe (HORIZON)

TITOLO BANDO (ITA/ENG)

trasmissibili (NCD) tra i giovani (ITA)

interventions as primary prevention for Non-Communicable
Diseases (NCDs) among young people (ENG)

DATA DI SCADENZA

16 aprile 2026, ore 17:00 (Bruxelles)

ENTE FINANZIATORE

Commissione europea

BUDGET (€)

e Budget totale topic: ~20,6 — 21 milioni €
e Contributo UE per progetto: circa 9 - 10 milioni €

DURATA

Non definita (tipicamente 36-60 mesi per RIA Horizon Europe)

TEMATICHE

Prevenzione primaria delle NCD (malattie cardiovascolari,
diabete, obesita, ecc.), Cambiamenti comportamentali nei
giovani (stili di vita, alimentazione, attivita fisica), Determinanti
sociali, ambientali e digitali della salute, Interventi basati su
evidenze (behavioural science), Approcci multi-settoriali (sanit3,
scuola, comunita, policy), Promozione della salute e prevenzione
precoce

DESCRIZIONE

Il topic affronta uno dei nodi strutturali dei sistemi sanitari
europei: la crescita delle malattie non trasmissibili (NCD),
largamente prevenibili ma ancora in aumento, soprattutto a
causa di comportamenti acquisiti in eta giovanile.

L'Unione europea evidenzia che molti fattori di rischio
(sedentarieta, dieta scorretta, consumo di alcol/tabacco, uso
scorretto delle tecnologie) si consolidano prima dei 25 anni,
rendendo la prevenzione precoce una leva ad altissimo impatto.

I bando finanzia progetti di ricerca e innovazione che
sviluppino, testino e validino interventi comportamentali
efficaci, scalabili e trasferibili, integrando:

e scienze comportamentali e sociali
e dati real-world e strumenti digitali
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e contesti reali (scuole, comunita, ambienti urbani)

Elemento chiave ¢ il passaggio da interventi “pilota” a soluzioni
sistemiche e replicabili, capaci di incidere su larga scala e
integrarsi nelle politiche pubbliche. E fortemente richiesto un
approccio interdisciplinare e multi-attore, con coinvolgimento
diretto di giovani, famiglie, scuole, operatori sanitari e decisori
pubblici.

OBIETTIVI

e Ridurre i principali fattori di rischio comportamentali nei
giovani

e Sviluppare interventi preventivi basati su evidenze
scientifiche

e Integrare determinanti sociali, ambientali e digitali

e Migliorare l'efficacia e I'adozione delle politiche di
prevenzione

e Favorire cambiamenti comportamentali sostenibili nel
lungo periodo

RISULTATI ATTESI

e Evidenze robuste sull'efficacia degli interventi
comportamentali

Modelli replicabili e scalabili a livello europeo

Riduzione del rischio di NCD nelle nuove generazioni
Miglioramento delle strategie di prevenzione pubblica
Supporto alle politiche sanitarie e alla EU Health Strategy

CHI PUO PRESENTARE IL
PROGETTO

Universita e centri di ricerca, Autorita sanitarie e enti pubblici,
Scuole e organizzazioni educative, PMI e grandi imprese (es.
digital health), ONG e organizzazioni della societa civile

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Attraverso il portale Funding and Tenders

LINK AL DOCUMENTO

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/20
21-2027/horizon/wp-call/2026-2027/wp-4-health_horizon-2026-2
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LINK ALLA CALL

creenfopportunities/topic-details/HORIZON-HLTH-2026-01-STAY
HLTH-02
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