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PROGRAMMA DI 
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TITOLO BANDO (ITA/ENG) 

HORIZON-NEB-2026-01-PARTICIPATION-03: Comprendere le 
esperienze degli abitanti dei quartieri per sostenere la loro 
salute e il loro benessere  

HORIZON-NEB-2026-01-PARTICIPATION-03: Understanding 
inhabitant’s experiences of neighbourhoods to support their 
health and well-being 

DATA DI SCADENZA 01/12/2026 

ENTE FINANZIATORE Commissione Europea 

BUDGET (€) 15 000 000 (diviso indicativamente tra tre grants) 

DURATA Non definita 

TEMATICHE 
Coinvolgimento delle popolazioni vulnerabili, Partecipazione, 
Tutela degli spazi pubblici, Inclusione sociale, Sviluppo 
sostenibile e azione per il clima 

DESCRIZIONE 

I quartieri sono costrutti e ambienti socio-umani. Sono plasmati 
da complesse interconnessioni e interdipendenze tra attori 
umani e non umani nell’ambiente naturale e antropizzato che li 
caratterizza. Un numero crescente di ricerche sta esaminando il 
rapporto tra le persone e il contesto urbano, dagli aspetti 
neuro-architettonici dello spazio agli aspetti dell'atmosfera e 
dell'ambiente nella progettazione e nella pianificazione urbana, 
influenzando anche la percezione della bellezza. La 
digitalizzazione sta inoltre consentendo di comprendere, 
mappare e migliorare il modo in cui gli abitanti vivono la città. 
Tuttavia, sono necessarie ulteriori prove su come gli abitanti 
reagiscono ai loro quartieri e si identificano con essi, nonché 
sugli effetti di queste esperienze sulla loro salute fisica e 
mentale e sul loro benessere generale. Tali approfondimenti 
possono contribuire a orientare la pianificazione territoriale e le 
strategie di rigenerazione per la transizione verde dei quartieri, 
compresa la loro trasformazione positiva per la natura e la 
resilienza climatica, generando al contempo impatti sociali e 
culturali positivi quali il senso di comunità, sicurezza e 
appartenenza, o l’identità culturale. 
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OBIETTIVI 

Le proposte dovranno affrontare tutti i seguenti aspetti: 

●​ Acquisire una comprensione approfondita 
dell’esperienza sensoriale ed emotiva degli abitanti nel 
proprio quartiere e dell’impatto di tali esperienze sulla 
loro salute e sul loro benessere. Le proposte dovranno: 

○​ Coinvolgere nella ricerca una varietà di persone e 
gruppi, comprese quelle in situazioni di 
vulnerabilità e/o emarginazione (come donne, 
bambini, giovani, anziani, persone con limitazioni 
funzionali fisiche e psicologiche e le loro 
famiglie/assistenti, persone LGTBIQA+, migranti e 
rifugiati). 

○​ Valutare in che misura le esperienze e gli impatti 
variano tra i gruppi socio-demografici e nei 
quartieri con caratteristiche diverse. Ad esempio, 
in relazione alla geografia (ad es. aree urbane, peri 
urbane, rurali, costiere, insulari); alla qualità 
dell'ambiente costruito, compresa la sua 
accessibilità e la bellezza percepita; alle 
caratteristiche sociali, economiche e 
demografiche (ad es. densità di popolazione, 
mescolanza sociale, infrastrutture sociali, 
censimento immobiliare); alla reputazione; 
all'accesso a spazi e offerte naturali, culturali e 
artistiche. 

○​ Fornire dati coerenti e comparabili tra i diversi siti 
di progetto e le diverse popolazioni, avvalendosi, 
tra l’altro, del metodo di autovalutazione NEB. 

○​ Convalidare i risultati in almeno tre quartieri (in 
aree urbane, periurbane e rurali) situati in almeno 
tre diversi Stati membri e/o Paesi associati. 

●​ Sulla base dei risultati della ricerca, fornire 
raccomandazioni alle autorità locali e al settore artistico, 
culturale e del patrimonio in quei quartieri su come: 

○​ Migliorare le esperienze degli abitanti e il loro 
senso di appartenenza ai quartieri. 

○​ Sostenere la salute e il benessere degli abitanti 
dei quartieri. 

○​ Guidare la transizione verde dei quartieri, 
compresa la loro trasformazione positiva per la 
natura e la resilienza climatica. 

 

RISULTATI ATTESI 

Si prevede che i risultati del progetto contribuiscano al 
raggiungimento di tutti i seguenti risultati attesi: 
 

●​ Dati attendibili su come gli abitanti vivono il proprio 
quartiere e sull'impatto di tali esperienze sulla loro salute 
e sul loro benessere. 

●​ La ricerca fornisce spunti per l'elaborazione di politiche, 
strategie, piani di sviluppo dei quartieri e procedure di 
appalto finalizzati alla transizione ecologica dei quartieri, 

 



 

 
 

compresa la loro trasformazione a favore della natura e la 
loro resilienza climatica. 

 

CHI PUÒ PRESENTARE IL 
PROGETTO 

Qualsiasi persona giuridica, indipendentemente dal luogo di 
stabilimento, comprese le persone giuridiche di paesi terzi non 
associati o le organizzazioni internazionali (comprese le 
organizzazioni internazionali europee di ricerca), può 
partecipare (indipendentemente dal fatto che sia ammissibile al 
finanziamento o meno), purché siano soddisfatte le condizioni 
stabilite nel regolamento Horizon Europe, insieme a qualsiasi 
altra condizione stabilita nell'invito specifico/argomento 
specifico. 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE Attraverso il portale Funding and Tenders 

LINK ALLA CALL 
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/s
creen/opportunities/topic-details/HORIZON-NEB-2026-01-PARTI
CIPATION-03 
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