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¢ HORIZON-CL2-2026-01-TRANSFO-04: The impact of the
use of digital tools outside school and for
communication on educational outcomes and mental
health (ENG)

DATA DI SCADENZA

23/09/2026

ENTE FINANZIATORE

Commissione europea

BUDGET (€)

Budget totale del topic: 12.000.000 Eur
Contributo UE atteso per progetto: 3—-4 milioni Eur

DURATA

Non esplicitata nel topic. (Tipicamente 36-48 mesi per progetti
RIA di Cluster 2.)

TEMATICHE

Salute mentale, bambini, giovani, Social media, comunicazione
digitale, Smartphone, dispositivi digitali, Gaming, tecnologie
digitali, Educazione, apprendimento, Benessere psicologico,
Politiche scolastiche

DESCRIZIONE

Il bando finanzia attivita di ricerca volte a comprendere come
l'utilizzo di strumenti digitali al di fuori del contesto scolastico,
inclusi social media, gaming, piattaforme di comunicazione,
streaming e altri servizi online, influenzi i risultati educativi, il
benessere e la salute mentale di bambini, adolescenti e giovani.

La Commissione europea evidenzia come il dibattito pubblico
sull'impatto delle tecnologie digitali sia caratterizzato da
risultati scientifici spesso contrastanti e da una limitata
disponibilita di evidenze solide e comparabili. Il topic mira
quindi a produrre conoscenze affidabili che consentano di
comprendere meglio le relazioni tra utilizzo degli strumenti
digitali, apprendimento, sviluppo cognitivo, relazioni sociali e
salute mentale.
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I progetti dovranno analizzare sia i possibili effetti negativi sia
quelli positivi dell'uso delle tecnologie digitali, considerando
differenze legate all'et3, al genere, al contesto socioeconomico e
ad altri fattori sociali. Sara inoltre importante valutare l'efficacia
delle misure adottate da scuole, famiglie e autorita pubbliche
per promuovere un utilizzo equilibrato e consapevole degli
strumenti digitali.

Le attivita dovranno adottare un approccio interdisciplinare e
comparativo a livello europeo, coinvolgendo i principali
stakeholder interessati, inclusi giovani, famiglie, educatori e
decisori politici.

OBIETTIVI

e Comprendere limpatto dell'utilizzo degli strumenti
digitali fuori dalla scuola sui risultati educativi.

e Analizzare gli effetti dell'uso delle tecnologie digitali sulla
salute mentale e sul benessere dei giovani.

e Indagare possibili relazioni causali tra utilizzo delle
tecnologie digitali e performance educative.

e Valutare differenze tra gruppi sociali, fasce d'eta, genere
e contesti socioeconomici.

e Analizzare l'efficacia delle misure adottate da scuole,
famiglie e autorita pubbliche.

e Fornire evidenze scientifiche a supporto delle politiche
europee e nazionali.

RISULTATI ATTESI

e migliorare la comprensione dell'impatto dell'uso degli
strumenti digitali fuori dal contesto scolastico sui risultati
educativi;

e produrre evidenze scientifiche robuste e comparabili a
livello europeo sugli effetti delle tecnologie digitali sul
benessere e sulla salute mentale;

e supportare lo sviluppo di politiche pubbliche basate su
evidenze;

e fornire raccomandazioni operative per scuole, famiglie e
decisori politici;

e identificare pratiche efficaci per promuovere un utilizzo
equilibrato e consapevole delle tecnologie digitali;

e contribuire al dibattito europeo sulle relazioni tra
trasformazione digitale, apprendimento e benessere dei
giovani.

CHI PUO PRESENTARE IL
PROGETTO

Universita e centri di ricerca, Organizzazioni attive nel settore
educativo, Enti pubblici e autorita competenti in materia di
istruzione e politiche giovanili, Organizzazioni della societa
civile, Think tank e istituti di ricerca sociale, Altri soggetti
ammissibili secondo le regole di Horizon Europe

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Attraverso il portale Funding and Tenders

LINK AL DOCUMENTO

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/20

21-2027/horizon/wp-call/2026-2027/wp-5-culture-creativity-and-i
nclusive-society _horizon-2026-2027_en.pdf

LINK ALLA CALL

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/s
creen/opportunities/topic-details/HORIZON-CL2-2026-01-TRANS

FO-04
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